Приложение № 3.
Порядок проведения личных соревнований по программе КАТА для всех возрастных категорий пятого открытого турнира по каратэ (WKF) 
на Кубок Щёлковского муниципального района и открытых соревнований Федерации каратэ Щёлковского муниципального района 

среди детей 4-5, 6-7 лет и ветеранов
	Пол
	Возрастная группа
	Программа выполнения ката

	М
	4-5 лет
	Любая форма ката, возможны повторения 
во всех кругах.

	Ж
	4-5 лет
	

	М
	6-7 лет
	Любая форма ката. Возможны повторения во всех кругах, 

кроме финала.

	Ж
	6-7 лет
	

	М
	8-9 лет
	Любая форма ката. Возможны повторения через один круг, 
кроме финала.

	Ж
	8-9 лет
	

	М
	10-11, 12-13, 14-15, ст.16 лет
	Согласно правил WKF (9.0)

	Ж
	10-11, 12-13, 14-15, ст.16 лет
	

	М
	35-45, 45-55, старше 55 лет
	Любая форма ката. Возможны повторения через один круг, 
кроме финала.

	Ж
	30-40, 

старше 40 лет
	


